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Более 93 тысяч курян выбрали электронную трудовую книжку 

93 205 жителей Курской области отказались от бумажных трудовых книжек в 

пользу электронных за весь период действия трудовых книжек в цифровом формате (ЭТК), 

то есть с  2020 года. Молодые куряне получают электронную трудовую книжку при 

устройстве на первую работу.  

Электронная трудовая книжка содержит те же сведения, что и бумажная: о месте 

работы, должности, датах приема, увольнения и перевода на другую должность, реквизиты 

документов, подтверждающих оформление трудовых отношений. 

Одним из главных преимуществ электронного формата документа является высокий 

уровень безопасности хранения данных. Электронную трудовую книжку невозможно 

потерять или испортить.  

«Жители Курской области, которые оставили бумажную трудовую книжку, могут в 

любой момент перейти на электронный формат. ЭТК — очень простой в использовании 

цифровой инструмент. Каждому работнику он обеспечивает постоянный доступ к 

данным, а работодателям позволяет оптимизировать работу по кадровому учету», — 

отметила управляющий Отделением СФР по Курской области Жанна Демьяненко. 

Чтобы получить необходимые сведения о своей трудовой деятельности, достаточно 

перейти на портал госуслуг, затем — в раздел «Справки и выписки», выбрать услугу 

«Выписка из электронной трудовой книжки» и нажать «Заказать выписку». Электронная 

выписка придёт в личный кабинет в виде pdf-файла, который можно направить по 

электронной почте, скачать или распечатать. Документ заверяется электронной подписью и 

имеет такую же юридическую силу, как и бумажная версия с подписью и печатью 

работодателя. 

Важно отметить, что для граждан, впервые устроившихся на работу, начиная с 2021 

года, все сведения о периодах работы изначально ведутся только в электронном виде. 

Вопросы об ЭТК и других электронных сервисах Отделения СФР по Курской области 

вы можете задать по телефону региональной консультационной службы 8 800 200 09 79 

(звонок бесплатный, режим работы — в будние дни с 09.00 до 18.00 часов). Для 

страхователей работает горячая линия по телефону (4712) 72-23-23. 
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